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日本ホリステ ィ ッ ク医学協会 仙台事務局主催 2 0 1 2 年2 月1 9 日( 臼)

映画 ｢ITk ピの予言｣ 上嶋 と 心の法話会
- 未来へ の〆.y セ ー ジとlさ? 苦難からのり巾I( Jl - -

千年に 一

度とい われる震災に遭遇した私たちは ､ その意味をどの ように捉えるべ きか ｡
映画 ｢ ホビの予言｣ に描かれた人類 へ の深遠なメ ッセ ー ジか ら学ん で い きたい と思 います｡

第 2 部で は ､ 震災後か ら何度も被災地に赴き､ 被災者の心の ケア に取 り組ん で いる飛騨千光寺の

大下大国氏 を迎えて ｢ 苦難からの リカ′ 叫 -

｣ - 心安らか に生き抜く - に つ いて お話 しい ただ きます｡
第 3 部で は

､ 身も心も優 しく包み こむ ようなクリスタル ボウル の音色 を体験してください ｡

▼ 開演 1 3 : 0 0 開会 . ごあいさ つ

13 : 1 0 - 1 4 : 2 5 映画 上映

｢ ホ ビの予言｣ - 未来 へ のメッ セ ー ジ -

こ の 映画は 1 9 8 6 年に 製作されたネイティブアメリカンの ホビ族に伝わる予言を措いたドキ ュ

メン9 r) 一 映画 です｡ ホビ族には , 数千年の昔からマ ー サウから与えられた謎の 石版があり

ました ｡ そこに は第 一 次､ 第 二 次世界大戦をはじめ
､

｢ 灰の ぴ っしり詰ま ったひようたん｣ と表

現されている広島､ 長崎の原爆投下が予言されて いたとい います ｡

◎映画｢ ホビの予言｣ 監督 - 宮田 雪(きよし) / 7 5 分
* この 映画に は ､ 原爆の 映像や被 矧 こ関する知られざる事実が語られる部分がありますt:

14 : 35 - 1 6 : 00 法話 & 質疑応答

1 6 : 1 0 - 1 6 : 4 0 演奏

｢ 苦難からの リカバ リ ー

｣ 一 心安らかに生き抜く -

大下 大国 醜辞千光寺住 臥 日本ス ピリチ ュ ア ルケア学会理事)
大下氏 は

､ 飛騨千光専任職の かたわら医療 , 福祉 ､ 教育に おけるスピリチ ュ ア ルケアを探

究し､ 傾聴や隈想の専門家として , 長年医療現場において 人間の深い 悲しみ や苦しみに寄

り添う活動を続 けてい ます｡ 震災直後から､ 大きな喪失感や 深い悲しみ に本人 や周囲は ど

う対応すべきか , その実践に裏打ちされた大下氏 の｢ 心のケア｣ のお話と､ 隈想療法から､

セルフケアの仕方などにつ いてもお話しいただきます｡

クリスタルボウル演奏

遠藤 園子 抄リスタル ポウル奏% ･ ホリ ス テ ィ ッ クセ ラピス ト)

こころとからだの深いところに響く､ 癒しの音を体験してください ｡

【日 時】 2 01 2 年 2 月 1 9 E)( E] ) 1 3 : 0 0 - 1 6 : 4 5 ( 受付 . 開場 1 2 = 3 0 - )

【会 場】 せんだいメディアテ -

ク 7 階 スタジオシアタ
ー

( 定員12 0 名)

【参加費】 2 ,0 0 0 円 ( 日本刺スティック医学協会会員 ･
一

般共通) 触普帯載膏轟農垂壊溝

※生活習慣病予防指導士の方は 3 単位取得で きます｡

【主 催】 NPO 法人 日本ホリ ス テ ィ ッ ク医学協会 仙台事務局 (TEL & FA X 0 22 - 27 2 - 08 1 8)

お申込み方法は裏面をご覧下さい



映画 ｢ ホ ビの予言｣ 上映と心の法話会
- 未来へ のメッセ ー ジとは? 苦難からのり力/くリ ー -

【日時】 2 0 1 2 年 2 月1 9 日 ( 日)
【会場】 せんだいメディアチ ー ク7 F スタジオシアタ ー

( 仙台市青葉区書目町 2 -1 ) T E L .
0 2 2 イ 1 3- 3 1 7 1

( 交通) 地下鉄仙台駅から表 中央行きで 3 分

勾当台公盤駅下車. ｢ 公園 2 ｣ 出口 から徒歩 6 分

主催 : N P O 法 人日本ホリステ ィ ッ ク医学協会 仙台事務局

※ E - m ail からのお申込みはこちらまで . I

h oIL s e n d ai @ h olisti c - m e d i ci n e . o r .j p
( 事務局の 電話は通常､ 留守番電話対応です｡)

【出演者プロ フ ィ
ー ル】

大下 大国 おお しただ い えん
飛騨千光専任せ ･ 日本ス ピリチ ュ ア ルケ ア学会理事

19 54 年 飛騨に生れる｡ 1 2 歳千光寺で出家｡ 高野山大学文

学部仏教学科卒業o 岐阜大学教育学部研究生修了o スリラン

カ国ビドゥヤランカ仏教学院修行留学､ 京都大学こころ の未来

研究セ ンタ
ー

研修員修了o

現在の職業 ･ 所属は ､ 飛騨千光寺住職 ､ 京都大学大学院医学

研究科講師､ 名古屋大学 ､ 和歌山県立医科大学などの非常

勤講師｡ 日本ス ピリチ ュ ア ル ケア学会理事､ N P O 法人 日本ホ ス

ピス ･ 在宅ケア研究会理事
､
N P O 法人日本ス ピリチ ュ ア ル ケア

ワ
ー

カ ー 協会副会長
､
地球人ネットワーク飛騨代表 ､

N P O 法 人

日本ホリスティック医学協会理事｡

おもな著書

『もう､ 悩まない- ｢ い ま｣ を心 安らか に生きるため に』(佼成出版社)

『ケアと対人援助に生かす院想療法』( 医学書院) など｡

遠藤 園子 えん どうその こ

クリスタ ルボウル奏者 . ホ リス テ ィ ックセ ラピス ト

宮城県仙台市在住o 2 0 0 6 年旅先の セ ドナ でク リス タ ルボ

ウル に出逢い ､
か ら だと こ こ ろを癒すその 響きに魅了され

る｡ 2 0 0 7 年 よ り仙台をは じめ全国で活動｡ 地元仙台を中

心 に､ 演奏会活動の ほか ､ 病院や施設の行事､ 職場や地域

の健康福祉講座 ､ リ ラク セ ー シ ョ ン 講座などの 講師と して

活動
｡
年間数百人 の方 々 にクリ ス タ ルボウル の 音を届けて

い る
o

｢ H ol y Wh ol e 仙台ホリ ス テ ィ ッ ク セ ラ ピ
ー

研究所｣

主宰｡ クリス タ ルボウル による音響療法や ､ 自然界の 力を

借りたア ロ マ セ ラ ピ
ー

･ フ ラ ワ
ー

エ ッ セ ン ス セ ラ ピ
ー

そ し

て
､
ア

ー トセ ラ ピ ー な どを組み合わせ ､
こ こ ろ とか らだの

力を取り戻す ワ
ー

ク を提供 して い ます0

日本ホリ ス テ ィ ッ ク医学協会運営委員｡

0 2 2 - 2 7 2 - 0 8 1 8

フ リ ガナ

お名前 T EL

ご住所 〒

淡住所欄 に は チ ケ ッ トが 届く住所 をお 審き下さ い ト m ai l 入金予定日 /

チ ェ ック を入れて ください ｡

ロ 日本ホリス テ ィ ッ ク医学協会会員 ( 会員N O . ) 口 非会員 ( 一

般)

【申込 み方法】 上 記に ご記入の上 ､ FAX または ､
E ･

¶はi I で お申込み下 さい ｡

お申込み後 ､ 参加費を下記の郵便振替 口座 にお振込み くださ い ｡ 振込締切 2 月 3 月

●郵便振替 0 2 2 9 0
- 7 - 8 9 3 5 3 ※通信欄に ｢ 2/1 9 参加 ｣ と お書 きくださ い ｡

口 座名義 : 日本ホリス テ ィ ック医学協会仙台事務局

※ ご入金確認後 , チ ケ ッ トを発送させ て い ただきます○ ( ご入金後のキ ャ ン セルに よる返金はい た しかねます)

※ タイム ス ケジ ュ
ー ル やプ ログラム は ,

一 部変更になる場合もありますので ご了泉下さ い ｡




